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مقدمه

UpToDateبرتنیمبوشدهبازبینیاطلاعاتیمنابعدربرگیرندهکهاستمعتبروبروز،جامعپایگاهی

.استپزشکیشواهد

درتاکندمیمککجهانسراسربالینیمتخصصینبهکهاستبالینیگیریتصمیمپشتیبانسیستمیک*

.بگیرندراتصمیمبهترینبیمارازمراقبتودرمانتشخیص،مورد

واهیآزمایشگهایروشبالینی،علائم)بالینیمواردوبیمارازمراقبتدربارهراتفصیلیاطلاعاتی*

خپاسكندميكمكوداردکاربردبیمارانوپزشکانبرایکهدهدمیارائه(بیماریهادرمانوتشخیص

.نماینددریافتبیماردرمانومعاینهلحظهدرراخودبالینيسؤالات

Woltersشرکتبهمتعلقپایگاهاین* Kluwer Healthتوسط1992سالازکهبودهDr Burton

D. Roseعنوان12000ازبیشواسترسیدهتخصصیرشته25بهاکنونهموکردکاربهشروع

.گرددمیاضافهآنتنوعبهروزهرکهداردپزشکیمطلب

http://en.wikipedia.org/wiki/Wolters_Kluwer_Health


UpToDateنحوه ورود به پایگاه 

آدرسبهسمنان(ع)امیرالمومنینبیمارستانسایتبهورودAmirhos.semums.ac.ir-

UpToDateپایگاهبررویکلیکوموضوعیالکترونیکمنابع-کتابخانه

آدرسبهدانشگاهدیجیتالکتابخانهسایتبهورودdiglib.semums.ac.irکلیکو

UpToDateپایگاهبرروی





What’s New:هاییافتهترینمهمازایخلاصه

براساسراپایگاهبهشدهاضافهجدیداطلاعاتوجدید

.دهدمیارائهتخصص

اههمسهدرراپزشکیحوزهدرتغییراتآخرینآیتماین

تاریخوموضوعاساسبرگذشتهماههیکگاهایا

.کندمیلیست

What’s New



.نداشدهروزرسانیبهکهموضوعاتیلیست



Practice Changing Updates:بالینیعملکردهایدرخصوصرسانیروزبهیاجدیدوخاصهایتوصیهبخشاین

ترینمهمواستگذشتهسالیکطیگرفتهصورتتغییراتترینمهمکنندهمنعکسبخشاین.دهدمیقرارتاکیدموردرا

.دهدمیانعکاسانتشارزمانترتیببهراگذشتهسالیکتغییرات

Practice Changing Updates





UpToDateبراساسراپزشکیتوصیه

Gradeباوکندمیتقسیمدسته3بهکیفیت

.دهدمینشان

A:قویتوصیه

B:متوسطتوصیه

C:ضعیفتوصیه



Drug Information:شرکت

Lexicompپشتیبانوکنندهتأمین

در.استUptoDateداروییاطلاعات

بازیابیقابلداروهااطلاعاتقسمتاین

داروها،بارابطهدرکلیاطلاعات.است

ایندر...وداروییهاییافتهجدیدترین

.استشدهارائهقسمت

هکاستداروییاطلاعاتبانکآیتماین

تقسیمگروه6درراداروییاطلاعات

اطلاعاتدنبالبهاگر.استکردهبندی

امنتوانیدمیهستیدخاصیدارویدرباره

وکردهواردجستجوباکسدررادارو

.آوریددستبهآندربارهکاملیاطلاعات

Drug Information







UpToDateرابیماربهآموزشمبحثهزارانازبیش

یاطلاعاتنیازهایبهپاسخگوییجهتمختلفسطوحدر

.کندمیفراهمبیمارانمختلف

وگرافیکرنگی،تمامتصاویرحاویبخشاینمطالب

ووضعیتدرکبرایخوانندهبهکمکجهتنمودار

میخودازمراقبت

.باشد

برایخاصطوربهسطحدودرقسمتاینمباحث

ماربیبهآموزشمطالبپایگاهاین.میشودارائهبیماران

.دهدمیارائهسطح2دررا

The)مقدماتی1. Basics)

Beyond)پیشرفته2. the Basics)

شدهنوشتهسادهزبانبهوکوتاهمقدماتیسطحمطالب

پزشکیمشکلیکدربارهافرادمهمسوال5تا4بهو

وترطولانیپیشرفتهسطحمطالبامادهدمیپاسخ

.باشندمیترمفصل

Patient Education



براساسراهاتاپیکآیتماین

اب.استکردهبندیطبقهتخصص

موضوعهررویبرکلیک

هایتاپیکبهتوانیدمیتخصصی

پیدادسترسیپایگاهدرموجود

.کنید

موضوع25حاضردرحال

صفحهایندرپزشکیتخصصی

براساسکهکنیدمیمشاهده

.اندشدهمرتبالفباحروف

Topics by Speciality



Authors and Editors

مختلفهایتخصصبخشایندر

استآمدهالفباییترتیببهپزشکی

بهتوانمیموردهرانتخابباکه

نویراستاراونویسندگانفهرست

دسترسیتخصصهماندرپایگاه

.کردپیدا



Calculators

استحسابگرهاییحاویUpToDateپایگاه

رانظرموردمقادیردهدمیاجازهشمابهکه

بهمنظوربهمبحثهررایجهایفرمولدر

محاسبهمانندعددیهایدادهآوردندست

BMIنماییدواردبزرگسالاندر.

موردگرمحاسبهتوانیدمیقسمتایندر

واردبخشاینجستجویکادردررانظرتان

دوطریقازیاونماییدجستجوراآنوکرده

ایندرموجودموضوعیوالفباییفهرست

.اییدنمانتخابراگرمحاسبهتوانیدمیصفحه



Lexicomp با همکاریUpToDate

ارو تحلیل تداخل دبانک اطلاعات دارویی وسیعی را فراهم آورده که به 

.با دارو و دارو با گیاهان دارویی می پردازد

برای مشخص شدن تداخلات دارویی ابتدا نام یک دارو و سپس نام 

Analyzeداروی دوم را جستجو کرده و بعد با انتخاب گزینه 

.دامنه میزان تداخل بین دو دارو مشخص می شود

Drug Interactions





داروییکدهای مربوط به تداخلات 

.نبود تداخل بین دو دارو را نشان می دهد: Aکد 

.نشان دهنده امکان وجود واکنش بین دو دارو است اما نیازی به تغییر یکی از داروها برای بیمار وجود ندارد: Bکد 

مار و با توجه به وضعیت بی. بیانگر نیاز به دخالت در دوز مصرفی بیمار به هنگام مصرف همزمان دو دارو است: Cکد 

و فواید مصرف همزمان دو دارو در تعداد اندکی از بیماران و برای کاهش میزان عوارض باید در دوز مصرفی یک یا هر د

.دارو هماهنگی برقرار شود

در این شرایط میزان فواید مصرف همزمان دو دارو و خطرهای . نشان دهنده تداخل دارویی دو دارو می باشد: Dکد 

.ناشی از آن مورد ارزیابی قرار می گیرد و باید تغییر در دوز داروها و جایگزینی داروهای معادل انجام شود

واید در این شرایط میزان خطر ناشی از مصرف همزمان دو دارو بیشتر از ف. بیانگر وجود تداخل بین دو دارو است: Xکد 

.آن است و نباید دو دارو را با یکدیگر برای بیمار تجویز کرد



UpToDateجستجو در 







.استفاده کنید Findاگر در متن به دنبال کلمه خاصی هستید، می توانید از باکس 


